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▸  -  , Радиоакт ивност ь явления природы
    XIX , от крыт ого Беккерелем в конце века

    сут ь кот орого заключает ся в
  самопроизвольном спонт анном

    превращении ат омныхядер некот орых
  ,  элемент ов в другие кот орое

    сопровождает ся выделением т рёх видов
" ". лучей

   (1852-1907)Ант уан Анри Беккерель



  (1871-1937)Эрнест Резерфорд  (1877-1956)Фредерик Содди



▸       1700 ,  В наст оящее время доказано сущест вование около нуклидов причем
 ,    ,   3 число изот опов извест ныхдля от дельныхэлемент ов колеблет ся от

(  )  29 (  ).     271  для водорода до для плат ины Из эт ихнуклидов т олько нуклид
,  .  300     ст абилен ост альные радиоакт ивные Около из нихнаходят или

        могут найт и практ ическое применение в различныхсферахчеловеческой
.деят ельност и

 



Лечение с помощью радиофармпрепаратов



▸   Радиофармацевт ическим препарат ом
( )   , РФП называют химическое соединение

    содержащие в своей молекуле
  , определенный радиоакт ивный нуклид

     разрешенный для введения человеку с
   . диагност ической или лечебной целью

  От личит ельной особенност ью
    диагност ического РФП при эт ом

  являет ся от сут ст вие
 .фармакологического эффект а

 99mТехнеций



Критерии использования РФП

▸     Опт имальным нуклидом для РФП
 ,   являет ся т от кот орый позволяет
   получит ь максимум диагност ической

    информации при минимальной лучевой
  .нагрузке на больного

 

▸      РФП должен быст ро пост упат ь в
    исследуемый орган и быст ро

  ,   выводит ся из организма т ем самым
  . снижая лучевую нагрузку

▸     Пофизическим характ ерист икам он
    должен обладат ь корот ким периодом

,   полураспада чт о обеспечивает
 .безопасност ь исследования

 Накопление
   радиоакт ивного йода в

 щит овидной железе



▸  

 



▸     – Удобное для регист рации гамма
.излучение  

 



 

▸  

  Коллоидный раст вор
золот а



 

▸  = 60 .    - . Т дней Являет ся ист очником чист ого гамма излучения
-        Из за большого периода полураспада применяет ся для мет ки

,     .гормонов определяемыхв сыворот ке крови больного

-     Гамма т опограммы печени после введения
 радиоакт ивного коллоида



 

▸  = 8,1 .  -  Т дня Ист очник бет а част иц
 -    и гамма квант ов с различным

 .   уровнем энергий Участ вует в
   . обменныхпроцессах в организме

     90% Применяет ся более чем в
   всех т ерапевт ическихи

   диагност ическихпроцедур ядерной
,  ,  медицины в част ност и для

  определения функционального
   сост ояния и морфологических

  особенност ейщит овидной
.железы  Результ ат ы

радиот ерапии



 

▸  

  Работ а с радиофармпрепарат ом



 

▸  = 14,2 .  -  Т дня Ист очник бет а част иц
   1,7   с максимальной энергией МэВ и

    наибольшей длиной пробега в
 - 8 .   т канях мм Использует ся для

  диагност ики злокачест венных
 ,  новообразований глаз кожи

 ,  слизист ыхоболочек молочной
,   (   железы головного мозга во время

).операции

   Диагност ика рака т олст ой кишки



 

▸ Т=6 часов. Технеций при введении в организм 
попадает почти во все органы, но в основном 
задерживается в желудке и щитовидной железе.

▸  Технеций образуется при делении 
232Th, 233U, 238U, 239Pu и может накапливаться в 
реакторах килограммами за год. Также, его 
получают из радиоактивных отходов химическим 
способом.

 Накопление
   радиофармпрепарат а в т еле

больного



Радионуклидная диагностика



▸   –   Радионуклидная диагност ика один из
  , видов лучевой диагност ики

    основанный на внешней радиомет рии
,     излучения исходящего из органов и

   т каней после введения
  радиофармацевт ическихпрепарат ов

   непосредст венно в организм
.    пациент а Эт о мет одфункциональной

,  визуализации позволяющий
    качест венно и количест венно оценит ь

    наличие функционирующей т кани в
 .  исследуемом органе Особенност и

   - т ехнологий ядерной медицины
  распознавание пат ологического

   ,  процесса на молекулярном уровне в
    . ряде случаев на доклинической ст адии

-Гамма камера



Методы оценки дозы внутреннего облучения



▸   –  , СИЧ обследование эт о мет од
   используемый для регист рации

,  ,   излучения испускаемого т елом для чего
 , используют ся дет ект оры

    расположенные вплот ную или насколько
    .  возможно близко в поверхност и т ела При

   СИЧ обследованияхможет
   ,   обследоват ься как все т ело т ак и

  .от дельные его органы

    Положения т ела при СИЧ обследовании

СИЧ



▸    От бор биологическихпроб
   предст авляет собой взят ие
    биологическихобразцов человека и

   последующее определение акт ивност и
      проб с целью проведения оценки дозы

 .  внут реннего облучения Прост ой
 –     .пример эт о т рит ий в анализе мочи



Влияние излучения на ткани



▸        ,  При защит е от внут реннихрадиационныхопасност ей важно знат ь какой
  ,  . ,     видизлучения испускает выбранный РФП Ст епень в кот орой каждый вид

    ,  излучения предст авляет внут реннюю радиационную опасност ь зависит
        от проникающей способност и каждого вида излучения в биологической

. т кани
 Типа излучения  Внешняя опасность  Внутренняя опасность

Альфа Нет Существенная

Бета Умеренная Умеренная

Гамма Существенная Небольшая

Влияние типа излучения на внешнюю и внутреннюю радиационную опасности



▸    , Значения т каневыхвесовыхмножит елей
   ,  приведенные в т аблице рекомендованы

  .   на международном уровне Чем выше
   , значение т каневого весового множит еля

    т ем больше вероят ност ь проявления
    серьезныхст охаст ическихэффект ов в

 .   результ ат е облучения Хот я различные
     -люди реагируют на дозу облучения по

,    разному т каневые весовые множит ели
 ,     введены т ак чт о они могут быт ь

  .   применимы к каждому Сумма т каневых
      весовыхмножит елей по всем т каням и
    органам т ела человека соот вет ст вует
   ,  факт ору облучения всего т ела равного

1.

  Ткань или орган  Тканевый
 весовой
, множитель

Wt
Гонады 0,20

  Красный костный
мозг

0,12

 Толстая кишка 0,12

Легкие 0,12

Желудок 0,12

 Мочевой пузырь 0,05

 Молочные железы 0,05

Пищевод 0,05

Печень 0,05

 Щитовидная
железа

0,05

Кожа 0,01

 Поверхность
кости

0,01

 Остальные
  органы и ткани

0,05



Разработка радиофармпрепаратов в г. Дубне



▸  

 



▸      –   - 7 Ещё одна замечат ельная особенност ь периодполураспада
 15 ,   ,    - 8 . часов минут кот орый сущест венно меньше чем у дней
        Эт от факт т акже будет приводит ь к снижению радиационной

    .нагрузки на персонал и пациент а

▸  

   Лаборат ория по исследованию РФП



Заключение



▸      В наст оящее время с помощью
   радионуклидной диагност ики можно

    исследоват ь практ ически любой орган
  .   или т кань организма При чет ко

    пост авленной задаче и непрерывно
    дейст вующей обрат ной связи между

-    врачом радиологом и врачами
 ,  клиническихот делений возможност и

  радионуклидной диагност ики
 ,    практ ически безграничны а помощь в

   пост ановке сложныхдиагнозов
.    неоценима В развит ыхст ранах

   удвоение числа радионуклидных
   3 – 5 обследований происходит каждые

. лет
 



▸    Развит ие химии радиофармпрепарат ов
       идет по пут и создания новыхнаборов для

99mTc.      За прошедшие несколько лет в
     России прошли клинические испыт ания и

    допущены к применению препарат ы
 : 99mTc-Российского производст ва

 –    макрот ех для исследования легочного
, 99mTc-  –  кровот ока т еоксим для

   , исследования перфузии головного мозга
99mTc-  –   т ехнет рил для исследования

 . перфузии миокарда
   Накопление РФП в легких
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